DIPARTIMENTO DI IGIENE E PREVENZIONE SANITARIA - ATS DI BERGAMO
U.O.S. Igiene della Nutrizione

W) PAMIR

RISTORAZION.I

ASILO NIDO — LATTANTI

Sistema Socio Sanitario

% Regione
Lombardia

ATS Bergamo

LUNEDF MARTEDF MERCOLEDF GIOVEDYI VENERDYI’
Passato di verdura con Passato di verdura con Passato di verdura con Crema di zucca con Passato di verdura con
PRIMA pastina e ceci frullati pastina e pollo frullato pastina pastina e uovo pastina e pesce frullato
SETTIMANA frullato Frutta Ricotta Frutta Frutta
Frutta Frutta
Merenda Yogurt con frutta Yogurt con frutta Yogurt con frutta Yogurt con frutta Yogurt con frutta
Passato di verdura con Passato di verdura con Passato di verdura con Passato di verdura con Crema di carote con
SECONDA | pastina e lenticchie frullate | pastina e tacchino frullato pastina pastina e uovo pastina e pesce frullato
SETTIMANA Frutta Frutta Ricotta Frutta Frutta
Frutta
Merenda Yogurt con frutta Yogurt con frutta Yogurt con frutta Yogurt con frutta Yogurt con frutta
Passato di verdura con Passato di verdura con Passato di verdura con Crema di zucca con Passato di verdura con
TERZA pastina e piselli frullati pastina e manzo frullato pastina pastina e uovo pastina e pesce frullato
SETTIMANA frullato Frutta Ricotta Frutta Frutta
Frutta Frutta
Merenda Yogurt con frutta Yogurt con frutta Yogurt con frutta Yogurt con frutta Yogurt con frutta
Crema di zucchine con Passato di verdura con Passato di verdura con Passato di verdura con Passato di verdura con
QUARTA pastina e fagioli frullati pastina e pollo frullato pastina pastina e uovo pastina e pesce frullato
SETTIMANA Frutta Frutta Ricotta Frutta Frutta
Frutta
Merenda Yogurt con frutta Yogurt con frutta Yogurt con frutta Yogurt con frutta Yogurt con frutta
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